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MONTEAGUDO DE LAS VICARIAS -
SERON DE NAGIMA

Recorrido de 17,3 km que sigue el
valle del rio Nagima aguas arriba,
transitando en ocasiones muy cer-
ca de su ribera o cefiido a ella. El
mayor valor de esta etapa son los
paisajes esteparios de yesos que
recorre, de gran singularidad en
el contexto paisajistico europeo.
Aunque es una etapa sencilla que
se desarrolla por caminos agrico-
las y que salva muy poco desnivel,
no es recomendable hacerla en pe-
riodos calurosos.

Después de salir de Monteagudo,
Torlengua es la siguiente locali-
dad que nos encontraremos en el
valle del rio Nagima. Destacan
su iglesia parroquial de Santiago
Apéstol, con su torre, y las ermi-

tas de la Virgen del Pilar y de San
Sebastian. En los alrededores del
pueblo se encuentran numerosas
bodegas y restos de algtn lagar.

Antes de llegar a Torlengua, el
sendero pasa por la Granja de
Cdntavos, primitivo asentamien-
to del monasterio cisterciense
de Santa Maria de Huerta. Hasta
aqui se desplazaron monjes fran-
ceses del monasterio de Berdous
para fundar un monasterio que
pocos afos después lo traslada-
rian a Huerta buscando mejores
condiciones de vida. Se conservan
la base de una atalaya islamica de
planta circular del siglo X y los
restos de una granja moderna con
diferentes estancias que se abren
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a un patio central, que reutiliza la
planta baja de la atalaya como ora-
torio.

Siguiendo el rio llegamos a Serén
de Ndgima, donde nos sorprende-
rd en lo alto del pueblo un castillo
construido con tapial de arcilla,
siendo el unico conservado en
la provincia de este material. De
planta rectangular, presenta dos
torres cuadradas en la zona mads
alejada de la localidad. Se tienen
referencias documentales sobre él
desde el siglo XII.

La iglesia de Nuestra Sefiora del
Mercado, de estilo gotico, fue
construida en el siglo XVI. Cons-
truida con nave tnica dividida en
cinco tramos cubiertos con béveda
de cafién con lunetos. Su capilla
mayor, pentagonal con béveda de
cruceria, alberga un rico retablo
churrigueresco.

En la Capilla del Santo Cristo se
conservan restos de una iglesia
romdnica del siglo XIII, la antigua
parroquia de la Santa Cruz. En el
siglo XIX pasé a ser el cementerio
del pueblo. La Plaza Mayor del
pueblo conserva algunos edificios
con soportales sobre columnas de
piedra de gran interés.

A las afueras del pueblo se en-
cuentra la ermita de San Roque,
pequeiia edificacién de planta
cuadrada con pértico.

A pocos kilémetros del pueblo se
localiza 1a ermita de la Virgen de
la Vega, del siglo XVII, de planta
de cruz latina con capula y linter-
na sobre el crucero.

El paisaje de este entorno esta for-
mado por complejos mosaicos de
cultivos cerealistas y cerros de ye-
sos rojos y blancos que configuran
un singular ambiente estepario
tanto para las aves como para las
plantas.

Este drea geografica es una de las
mads aridas de la provincia de So-
ria y también de Castilla y Le6n,
con precipitaciones que rondan
los 300 1/m2 anuales, dando lugar
un clima subdesértico. La vegeta-
cién de escasa cobertura que divi-
samos en los cerros de las inme-
diaciones, casi siempre rodeados
por cultivos, estd representada por
comunidades arbustivas propias
de ambientes casi desérticos, muy
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Embalse de Monteagudo

raras en toda Europa, y muy simi-
lares a las de otros ambientes es-
teparios de lugares remotos como
Iran, Turquia u Oriente Medio.
Todas estas formaciones vegeta-
les esteparias de escasa cobertura
vegetal y de aparentemente escaso
valor, son consideradas como ha-
bitats naturales de interés priori-
tario para la conservacién en Eu-
ropa por la flora extremadamente
rara que albergan, y que aparecen
unicamente en unos pocos lugares
de Espaiia.

El Embalse de Monteagudo de las
Vicarias es un importante lugar de
invernada y nidificacién para las
aves acudticas. En la actualidad
goza de un alto nivel de protec-
cién. Estd incluido en el Catdlo-
go de Zonas Humedas de Interés
Especial y forma parte de la ZEPA
de Monteagudo de las Vicarias,
perteneciendo a la Red Ecoldgica
Europea Natura 2000. Para la difu-
sién de sus valores ornitolégicos
cuenta con infraestructuras para
la observaciéon de aves. Podemos
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ver en algin momento del afio
diversos patos como el zampullin
comin, zampullin cuellinegro,
porrén europeo, focha comin y
somormujo lavanco, anade friso,
azulén, pato colorado, etc.

El vaso del embalse y diversos
fragmentos de la cuenca del rio
Ndgima representan una de las
dos tnicas areas salobres de la
provincia de Soria, junto con pe-
quefios enclaves de la cuenca alta
de Jalon en Medinaceli, Salinas de
Medinaceli y Azcamellas.

Entre las plantas extremadamente
raras que aqui podemos encontrar
destacan Senecio auricula y Cam-
panula fastigiata, ambas sin nom-
bre vulgar por su rareza y por ser
poco conocidas. Como otras plan-
tas que aparecen estrictamente en
ambientes salinos o de yesos, sue-
len presentar las hojas carnosas.

Senecio auricula es exclusiva de
estos ambientes dridos de yesos;
se conoce en toda Castilla y Leén
en la provincia de Soria, concreta-
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CANTAVOS (FUENTELMONGE)

Este paraje. en Lo margen derecha
del rfo Nagima, actualmente des-
robtad.o, ha sido testigo de suce=
sivas ocupaciones humoanas desde
la época medieval, algunas de las
cuales hon dejado restos construc-
tivos visibles todavia.

ATALAYA ISLAMICA

Torre de ptavxl:a circular con grue~
sos muros de mamposheria de mas
de un meltro de espesor, conserva
hoy cast siete metros de altura.

La
dos metros y medio sobre el nivel
del suelo. En la planta inferior se
abrid con Posl:e.ri.ori,dad otra puer-

puerta original se encuentra a

ta para dar paso & una requeﬁa
co.pi.l.l.au construida en el inkerior
de Lo torre en el siglo XVIIIL,

MONASTERIO CISTERCIENSE
Aunque Wo quadau restos visibles

hoy en dia, en este Pamje se nsta-
L6 entorno a 1144 una comunidad
de monjes cistercienses rroceo\entes
de Berdous (Gasculia, Francia), con
el abad Rodulfo a la cobeza, Pocos
aos dgsru.és, doda Lo escasez de
agua del lugar decidieron caom-
biar de ubicacion, trasladdndose la
comunidad en 1162 a otro emrh-
samiento junto al Jaldw, dando

asf origen al monasterio de Santa
Marfa de Huerta.

GRANIA DE CANTAVOS
gl solar del monasterio fue ocu-
do en éroca moderha por una
granja de la que se conservan
restos de muros arruinados Junto
a la akalaya, ahora convertida en
oratorio. Presenta Ptahl:a rectangu-
Lar, con
abren a un patico central, ademas de
una cueva que Prob@blemahte e
una bodega.

renkes estancias que se




Ermita de la Virgen de la Vega

mente en el entorno de Monteagu-
do de las Vicarias y Fuentelmonge.

La vegetacién que crece en las ri-
beras del rio Nagima esta presidi-
da por choperas de chopo negro
(Populus nigra) y chopo repobla-
do (Populus x canadensis), entre
los que vemos diversos golpes de
dlamo blanco (Populus alba) que
constituyen la vegetacién arbdrea
original de estas riberas. El dlamo
blanco se distingue del resto de
chopos por su corteza blanquecina
que destaca en la mitad superior
del arbol.

Salimos por el lado norte de Mon-
teagudo en busca del camino que
recorre por fuera su casco urbano.
Una senal indicativa nos marca el
inicio en el desvio por el camino de
los Chorricos. Enseguida el camino
cruza una chopera en el arroyo de
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Senecio auricula sobre costras de yeso
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la Canada, un poco mds adelante
cruza la via abandonada del fe-

rrocarril y, pegado a una acequia,
se dirige rumbo norte en paralelo
al rio Ndgima. Recorridos unos 2
km desde el inicio encontraremos
un desvio a la izquierda por don-
de podremos acercarnos al embalse
de Monteagudo, importante lugar
para las aves acudticas, en una ti-
rada adicional de poco mds de un
kilémetro. Si decidimos no des-
viarnos y continuar hacia Serén, lo
hacemos por el mismo camino que
llevamos, siempre en direccién nor-
te, siguiendo el rio Ndgima aguas
arriba e ignorando todos los cruces
que atraviesan transversalmente
hacia el cauce del rio o los que en
direccién contraria se alejan.

No nos resultara dificil seguir el ca-
mino que continda muy recto y en
llano entre campos de labor y ce-
rros blancos y rosados de yesos. En
el momento que el camino cambia
de rumbo hacia el Oeste y hacia la
izquierda, nos desviamos por otro
vial a la derecha que cruza el arro-
yo de la Fuente del Negro y poco
después vuelve a adentrarse en el
valle del Nagima.

Seguimos por este nuevo camino
en paralelo al rio Ndgima y junto
a una acequia de riego, y anda-



dos poco menos de 2,5 km, y tras
ignorar tres cruces transversales,
nos encontramos con una clara bi-
furcacién, en la que tomaremos el
camino de la derecha para inme-
diatamente cruzar el rio Ndgima y
proseguir por la margen contraria
a la que habfamos llevado hasta
el momento. Sin dejar este camino
agricola y sin alejarnos del curso
del rio, tras 3 km de recorrido en-
lazamos con la carretera SO-P-3136
para entrar en la localidad de Tor-
lengua a la altura de la ermita de
San Sebastidn.

El final de la carretera conecta en la
misma entrada del pueblo de Tor-
lengua con su calle principal, por
donde lo atravesaremos siguiendo
el mismo rumbo hasta dar directa-
mente con un ancho camino de tie-
rra, conocido como Camino de Se-
rén de Ndgima. Sin abandonar esta
ancha pista e ignorando sucesivos
cruces y desvios por caminos peo-
res, andamos casi medio kilémetro
hasta una bifurcacién donde toma-
mos a la izquierda el camino de La

Vega, por el que seguimos poco
mads de 2 km, a lo largo del linde-
ro entre los cultivos de la vega del
Ndgima y las laderas secas de ma-
torrales, hasta desviarnos noventa
grados a la izquierda por un pista
que evidentemente se dirige al rio
Néagima y que inmediatamente si-
gue pegada a las choperas de su
margen izquierdo.

Trascurridos 1,5 km, el camino cru-
za el rio y continda recto cenido a
su margen, hasta la desembocadu-
ra del arroyo de Carraserén, donde
se va separando del rio siguiendo
el arroyo hasta cortar con la carre-
tera SO-340. Cruzando la carretera,
enlazamos con otro camino que
inmediatamente se bifurca. Conti-
nuando a la derecha y en ligera su-
bida cruza las eras del pueblo y nos
adentra en Serén de Nagima, final
de etapa.
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