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Trazado de 16,4 km que recorre la
porcién mds mediterrdnea y térmi-
ca del espacio de ambito europeo
LIC Quejigares de Gémara-Nagi-
ma, a caballo entre las cuencas de
los rios Henar y Nagima. Consti-
tuye un rico muestrario de espe-
cies y masas forestales de la mas
pura vegetaciéon mediterranea en
el territorio soriano. El trazado
consta en resumen de una larga
pero suave subida, un llaneo en el
alto del monte y una larga bajada
hasta Deza, a través de caminos,
pistas y alguna bonita senda. A
lo largo del recorrido podremos
obtener buenas vistas en algunos
momentos cuando el arbolado nos

lo permite.

A poco mas de 2 km de Mazaterén
se encuentra Mifiana, en el valle
del rio Henar, al pie de la Sierra
de Mifiana y sobre una pequeiia
altura aireada. Dentro del pueblo
destaca la iglesia de l1a Purificacién
de Nuestra Sefiora y a unos kil6-
metros de la localidad se encuen-
tra la ermita de la Virgen de Villa-
lospardos.

La siguiente localidad, Deza, es un
buen ejemplo de la prosperidad
alcanzada en la zona durante el si-
glo XVI. Destaca la iglesia gética
de Nuestra Sefiora de la Asuncion,
construida en el siglo XVI. Presen-

Tres M




1 de Los

Junquillo (Aphyllanthes monspeliensis)

ta planta de salén con tres naves
de igual altura divididas en cuatro
tramos y cubiertas con bévedas
estrelladas de gran riqueza deco-
rativa. En el muro norte se abren
tres capillas. La torre es del siglo
XV conserva algunas residencias
nobiliarias, entre las que destaca
el Palacio de los Finojosa de esti-
lo renacentista, organizado en dos
plantas en torno a un patio central
porticado con dos torres en uno de
sus laterales, que en la actualidad
alberga el Ayuntamiento. Destacar
también el palacio de los Barnue-
vo y el de los Duques de Medin-
aceli.

La poblacién estuvo rodeada por
un recinto amurallado del que
apenas quedan restos, de entre

Heliantemo amarillo (Helianthemum hirtum)

los cuales destaca la Puerta de San
Martin. Por el interior de la locali-
dad recorren varias canalizaciones
de agua que descienden hacia los
molinos.

Un elemento peculiar de Deza es
su plaza de toros que sobresale
por tener forma de herradura y es-
tar parte de su graderio excavado
en las peiias que la rodean.

Existen otras pequefias ermitas en
la localidad: San Roque, La Sole-
dad, San Antonio de Padua y San
Blas, hoy en ruinas.

La etapa transita por zonas donde-
se alternan los cultivos con masas
forestales formadas por encinas
(Quercus ilex subsp. ballota) y
quejigos (Quercus faginea), princi-
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palmente. Los encinares predomi-
nan en laderas rocosas calcareas,
tanto en ambientes venteados y
expuestos como en las zonas mas
bajas y caldeadas. Los quejigares
muestran una clara preferencia
por los sustratos arcillosos y los
suelos mds desarrollados y pro-
fundos de los fondos de valle.

Los quejigares y encinares no son
muy densos, y en sus claros pode-
mos encontrar gran diversidad de
especies de matorral mediterra-
neo. Predominan los romerales de
Rosmarinus officinalis y los gayu-
bares de Arctostaphylos uva-ursi,
acompaiiados de otros matorrales
mds pequeiios como el lavandin
(Lavandula latifolia), el tomillo
(Thymus wvulgaris), el marrubio
(Marrubium supinum), el junqui-
llo (Aphyllanthes monspeliensis),
el heliantemo amarillo (Helian-
themum hirtum), o el té moruno
(Phlomis lychnitis), entre otros.

El recorrido pasa junto al manan-
tial de Almanzorre, un bello en-

clave arbolado con chopos y viejos
nogales, como un oasis en medio
de un paisaje con predominio de
vegetacion propia de climas secos.
En un lateral del barranco emer-
gen las aguas subterrineas de un
potente acuifero. En este punto se
forman una sucesién de pequeiias
charcas ricas en anfibios y en ve-
getacion acudtica, donde podemos
encontrar sumergidas o flotando
especies acuaticas muy singulares
como los pelos de bruja (Zanni-
chellia palustris) y algunas algas
propias de aguas ultra calizas.

Iniciamos el recorrido en la ermi-
ta de la Soledad, en las afueras de
Mazaterén, tomando el camino
antiguo de Minana. A 500 metros
el camino se bifurca y seguimos a
la izquierda entre parcelas sin po-
sibilidad de pérdida, primero por
camino y luego por senda, hasta
cruzar el rio Henar por un azud
con compuerta. Continuamos por
una senda entre frutales y antiguos
huertos hasta cortar con la carretera
que nos acerca al pueblo de Minana.




Sin entrar al pueblo, seguimos por
la carretera hasta la primera pista
a la derecha, por donde nos dirigi-
mos de nuevo a cruzar el rio Henar.
Sin posibilidad de dejar el camino
pasamos el arroyo del Escobar e
inmediatamente nos desviamos a
la izquierda por una pista que as-
ciende al principio entre campos
de labor. Enseguida llegamos a un
desvio, a la altura de unos corrales
abandonados. Continuamos a la iz-
quierda en ligera subida e ignora-
mos el camino que lleva a una nave
ganadera con paredes metdlicas
que vemos cerca. Unos metros mds
adelante abandonamos el camino
para tomar a la derecha una bonita
senda que asciende por mitad del
monte de quejigos hasta lo alto de
la sierra.

Finalizada la ascensién, la senda
pierde definicién durante un corto
tramo y posteriormente enlaza con
un camino de rodadura que nos
saca a una pista ancha o camino
de Serén de Ndagima, coincidiendo
con un amplio collado. En la pista
seguimos a la izquierda durante
mas de un kilémetro hasta un cru-
ce donde tomamos el desvio de la
izquierda que enseguida sale del
monte para seguir bordeando una
zona de campos de labor. Conti-
nuamos por el mismo camino y por

Marrubio (Marrubium supinum)

el linde del monte a lo largo de toda
la linea de altos, desechando cual-
quier desvio que se adentre en los
cultivos.

Después de un buen tramo andado
nos encontramos con una bifurca-
cién, donde seguimos rectos, dejan-
do ala derecha el camino que pasa
junto a los corrales de Lanzamari-
lla. Inmediatamente el camino ini-
cia su descenso para encajonarse en
el barranco de Serén; un poco mds
adelante unas choperas y un golpe
de vegetacion exuberante son el in-
dicio del manantial de Almanzorre.
A final del barranco el camino cru-
za unos campos de labor, un poco
mads adelante deja un desvio a la
izquierda y continta recto en di-
reccién a Deza que vemos no muy
lejos. A pocos metros de llegar al
puente sobre el rio Henar el cami-
no se bifurca, ignoramos el ramal
que cruza el rio, para continuar pe-
gados a su margen derecha hasta
cortar con el asfalto de la SO-353,
que cruza inmediatamente el rio
Henar, para continuar un corto tra-
mo por carretera hasta la localidad
de Deza.
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