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Etapa de 11,8 km que enlaza los
valles del Arroyo del Pradejon y
del Rio Blanco. En lo mas alto del
recorrido tras subir de Arbujuelo
podemos apreciar la amplia ex-
tensién de lo que se denomina el
pdramo de Layna, que cruzaremos
por una de sus areas mas estre-
chas. La segunda mitad de la etapa
remonta aguas arriba el valle del
Rio Blanco mostrandonos algunos
de sus diversos valores naturales
y paisajisticos.

Después de salir de Arbujuelo,
pasaremos por el pequeiio pueblo
de Urex, enclavado en el valle del
rio Blanco. Sorprende la cantidad
de fuentes que existen en sus al-
rededores, destacando los nace-
deros de origen kdrstico que en el
paraje de Valdeciervos forman un
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arroyo abundante que vierte al rio
Blanco. Por todas las calles podras
contemplar obras de arte que un
colectivo de artistas asentados en
la localidad han ido dejando y re-
novando.

Tras un agradable trayecto por el
fondo del valle, nos acercamos a
la localidad de Layna, pueblo ci-
tado en numerosas ocasiones en
el Cantar del Mio Cid al ser paso
obligado hacia Medinaceli. Posee
un interesante patrimonio, como
la iglesia de Nuestra Sefiora de la
Calzada y la ermita de Nuestra Se-
fiora de La Antigua, pero sin duda
su patrimonio mas destacable es
el yacimiento paleontoldgico de
Cerro Pelado. Las primeras exca-
vaciones sistematicas en él fueron
realizadas en los afios setenta con




la ayuda de la National Geogra-
phic Society britidnica y posterior-
mente se convirtié en la primera
Reserva Paleontoldgica declarada
en Espafia.

La primera parte de la etapa cruza
una zona esteparia de altas para-
meras que se encuentra integrada
en la Red Natura 2000 de espacios
naturales de dmbito europeo, de-
nominada como “Paramo de Lay-
na”, de interés tanto por su ve-
getaciéon como por su fauna. Este
lugar representa el hdbitat este-
pario por excelencia, tipico de las
parameras desarboladas sorianas
y alcarrefias tapizadas de matorral
almohadillado presidido por la
aulaga merina (Genista rigidissi-
ma), la ajedrea (Satureja intrica-
ta), la aliaga (Genista scorpius) y
otros matorrales aromdticos. Estos
ambientes pedregosos y llanos es-
tin ligados a una larga tradicién
ganadera de ovino, de la que que-
da constancia en la gran cantidad
de construcciones pastoriles dise-
minadas por el entorno. Lo mds
destacado de este paramo, aparen-
temente desolado, es una de las
mejores poblaciones de Europa
de una pequeiia ave esteparia, la
alondra ricoti o de Dupont.

Desde la céntrica plaza del pueblo
parte esta etapa. Ascenderemos por
una estrecha calle para salir hacia
la derecha por la parte mds alta del
pueblo. Tras haber superado todas
las casas cruzaremos un manan-

tial para tomar una pequefia senda
que, en suave pendiente, asciende
en diagonal hacia la derecha con
amplias vistas del valle. Poco antes
de alcanzar el borde superior de la
paramera, aborda un tramo mads
pendiente para alcanzar el pun-
to mas alto, donde conecta con la
carretera SO-411. Habremos supe-
rado unos cien metros de desnivel.
En la carretera tomamos direccién
derecha; una mesa interpretativa
y un poste indicador nos dardn re-
ferencia del camino a seguir. Aho-
ra estamos en una extensa estepa
llana tapizada de un singular ma-
torral almohadillado espinoso de
aulaga merina (Genista rigidissima).

Pasamos por debajo del tendido
eléctrico y apenas andados veinti-
cinco metros tomaremos el primer
camino que sale a la derecha. Esta-
mos en un camino de rodadura que
enseguida se bifurca. Continuamos
por el vial de la derecha que ense-
guida se dispone a descender y a
encajarse en una vaguada. Un poco
mads adelante ignoramos un ramal
a la derecha y mantenemos el des-
censo por la vaguada. A medida
que descendemos, el matorral este-
pario da paso a un encinar abierto
guarecido de los vientos del para-
mo en vaguadas y otros pliegues
del relieve.

Mads adelante el camino es absor-
bido por una parcela de cereal.
Seguiremos hacia la izquierda ro-
deando la parcela hasta que reapa-
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rece de nuevo el camino, para un
poco mds adelante volver a cruzar
unas parcelas en el fondo del valle,
en el momento que observamos a
nuestra derecha una vaguada que
converge con este vallejo.

En este punto giramos a la derecha
para cambiar de valle y volver, tras
cruzar una nueva parcela agricola,
a una zona boscosa y ascendente.
La subida nos llevard a una nue-
va zona de sembrados y el camino
vuelve a desaparecer en esta inter-
seccién. Para poder continuar entre
la zona arada, nuestra referencia
serd mantener la direccién siguien-
do por un lindero entre cultivos
hasta cortar transversalmente con
un camino de rodadura, en el mo-
mento que comienza un descenso.
Un poco mds adelante este camino
sale de los cultivos del altozano e
inicia un descenso mds pronuncia-
do hasta cortar con una pista de
zahorra blanca a la altura de una
marcada curva. En este punto po-
demos enlazar con la variante GR
86-4 en direccién a Velilla de Me-
dinaceli y Somaén. Justo enfren-
te intuimos un curso de agua que
corresponde al rio Blanco y obser-
vamos un tupido herbazal siempre

Chozo de pastor

verde que se extiende hasta el rio
y separado del camino por un va-
llado. Esta drea, propuesta como
microrreserva de flora, constituye
el refugio de varias plantas prote-
gidas.

Para continuar con el recorrido to-
maremos la ancha pista hacia la de-
recha, que discurre por el valle del
rio Blanco, en direccién al viaducto
del AVE. Después de unos 2 km
atravesamos el viaducto, obra de
ingenierfa de impresionante altura
y seiscientos metros de longitud.
Medio kilémetro mds y llegamos a
Urex de Medinaceli.

Cruzando el pueblo, casi al final,
pasamos por la entrada a Urex de
la carretera provincial que viene
desde Medinaceli. Ignoramos la
carretera y seguimos recto para sa-
lir del pueblo por una amplia pista
que se mantiene cerca del cauce del
rio Blanco. Algunos manantiales
cruzan el camino y en época hime-
da dejan bellas estampas y grandes
humedales en el centro del valle.
Un gasoducto cruza nuestro cami-
no justo bajo una linea de alta ten-
sién. A la izquierda se divisan las
laderas del valle cubiertas de que-



Valle del rio Blanco

jigos (Quercus faginea). A menos de
un kilémetro del pueblo de Layna
el valle se abre, y abandonamos la
pista que llevdbamos para dirigir-
nos recto hacia el alto del pueblo
tomando a la derecha un estrecho

Platanthera algeriensis

camino que, tras un corto pero em-
pinado repecho, entra en Layna por
un tramo final que discurre entre el
borde superior de una pendiente
rocosa y pequenas fincas cerradas
para el ganado.
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